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Положение о режиме занятий обучающихся 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Детская художественная школа» города Верхняя Пышма 

 

I. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано муниципальным бюджетным учреждением 
дополнительного образования  «Детская художественная школа» города Верхняя Пышма   
(далее – Школа) в соответствии с п.2. ч.2.ст 29, ч.2.ст30 Федерального закона от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации», Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09. 2020 г. № 28(далее - 
СП 2.4.3648-20),  Уставом Школы, в соответствии с Федеральными Государственными 
требованиями к дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным 
программам в области искусств (далее – ФГТ_ и с учетом Рекомендаций Министерства 
культуры Российской Федерации пo организации образовательной и методической 
деятельности при реализации общеразвиваюших программ в области искусств. 
1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и 
регламентирует режим занятий обучающихся Школы. 
1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися Школы и их 
родителями (законными представителями), обеспечивающими получение обучающимися 
дополнительного образования. 
1.4. Школа организует образовательный процесс в соответствии с дополнительными 
общеобразовательными программами в области искусств. 

 

II. Режим организации образовательного процесса и каникулярного времени 

2.1. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 
выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним 
рабочий день. 



2.2. Для обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в 
области искусств продолжительность учебного года и учебных занятий Школа 
устанавливает самостоятельно в соответствии с образовательными программами.  

2.3. Для обучающихся по дополнительным предпрофессиональным программам в 
области искусств продолжительность учебного года установлена Федеральными 
Государственными требованиями.  

2.4. Учебный год делиться на четверти. Сроки начала и окончания каждой четверти 
устанавливаются в соответствии с графиком учебного процесса и с учетом сроков 
каникул, устанавливаемых органами управления образования администрации ГО Верхняя 
Пышма.  Продолжительность каникул  между учебными четвертями составляет не менее 7 
календарных дней  

2.5. Учебные занятия в школе проводятся с учетом шестидневной учебной  недели. 

Учебные дни для обучающихся всех классов определяются расписанием занятий, 
утвержденным на текущий учебный год.  Образовательный процесс организован по 
кабинетной системе. 

2.6. Учебные занятия в Школе организуются в двусменном режиме. Учебные 
занятия  начинаются в 8.00 часов и заканчиваются в 20.00 часов. Для обучающихся в 
возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов 

2.7. Единицей измерения учебного времени является академический час. Основной 
формой организации учебного времени в Школе является учебное занятие (урок). 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  
При проведении учебных занятий с обучающимися 6 - 7 лет (дошкольники, 1 класс) 

продолжительность академического часа составляет 30 минут. Для детей данного возраста 
предоставляется дополнительная неделя каникул в середине третьей четверти. 

2.8. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут. 

2.9. Для организации учебного процесса в школе создаются учебные группы. 
Количество обучающихся в учебной группе определяется исходя из расчета соблюдения нормы 
площади на одного обучающегося, соблюдении требований к расстановке мебели в учебных 
кабинетах, а также в соответствии с Федеральными государственными требованиями (4-10 

человек при мелкогрупповой форме  обучения и от 11 человек при групповых формах обучения).  

2.10. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  
организуется совместно с другими обучающимися. Количество обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья при получении образования совместно с 
другими учащимися устанавливается из расчета не более 1 обучающегося в учебной 
группе  (при мелкогрупповой форме организации учебных занятий). 

2.11. Расписание учебных занятий составляется с учетом возрастных особенностей 
обучающихся на один учебный год.  В расписании занятий в течение учебного года 
возможны изменения. 

2.12. В каникулярное время, выходные и праздничные дни допускается проведение 
в Школе внеклассных мероприятий с обучающимися.  
Дополнительные учебные занятия в каникулярное время и выходные дни  могут быть 
проведены  по согласованию с родителями (законными представителями) 
несовершеннолетних обучающихся. 

2.13. Для обучающихся по дополнительным предпрофессиональным программам в 
области искусств объем максимальной аудиторной учебной нагрузки установлен 
Федеральными Государственными требованиями и не должен превышать 14 часов в 



неделю (без учета времени, предусмотренного учебным планом на консультации, затрат 
времени на контрольные уроки, зачеты и экзамены, а также участия обучающихся в 
творческих, культурно-просветительских мероприятиях Школы). 

2.14 Для обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в 
области искусств объем максимальной учебной нагрузки Школа устанавливает 
самостоятельно. Объем максимальной аудиторной нагрузки по всем учебным предметам 
учебного плана не должен превышать 10 часов в неделю. 
2.15. Реализация дополнительных предпрофессиональных программ в области искусств 
обеспечивается консультациями для обучающихся, которые проводятся с целью 
подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, 
творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению Школы. Консультации 
могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 
2.16. Школа обеспечивает проведение пленэрных занятий по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области искусств в соответствии с графиком 
образовательного процесса. Занятия пленэром могут проводиться в течение одной недели 
в июне месяце или рассредоточено в различные периоды учебного года. Всего объём 
времени, отводимый на занятия пленэром, составляет 28 часов.  
 

III. Режим внеурочной деятельности 

 3.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется годовыми планами методической, 
творческой и культурно-просветительской деятельности Школы.  
3.2. Время проведений экскурсий, образовательных, выставочных и социокультурных 
проектов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии 
с календарно-тематическим планированием, планами методической, творческой и 
культурно- просветительской деятельности на учебный год.  
3.3. Выход за пределы Школы разрешается только после издания соответствующего 

приказа директора Школы. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при 
проведении подобных мероприятий несёт преподаватель или ответственное лицо, которое 
назначается приказом директора. 
3.4. Объем внеаудиторной (самостоятельной) работы обучающихся в неделю 
определяется Школой самостоятельно с учетом параллельного освоения обучающимися 
основных общеобразовательных программ (программ дошкольного, начального общего, 
основного общего и среднего общего образования). 
3.5. Объем времени, предусмотренный на внеаудиторную (самостоятельную) работу, 
может быть использован обучающимися на выполнение домашнего задания, посещение 
учреждений культуры (выставок, галерей, театров, концертных залов, музеев и др.), 
участие в творческих мероприятиях, культурно-просветительской деятельности Школы. 
3.6. При реализации дополнительных общеобразовательных программ в области искусств 
Школа может организовывать и проводить массовые мероприятия, создавать 
необходимые условия для совместного труда и (или) отдыха обучающихся, родителей 
(законных представителей). 
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